视觉文化与媒介素养课程改变了我

一学期的视觉文化课程，赋予我的是一种思维方式，一种生活态度。关于视觉文化和媒介素养的知识对于我们的帮助固然巨大，不过更让我受用的是张老师的学术精神和人生哲学。
第一节课

第一堂课上，当老师对我们说：“‘床’不是真正的床，而是绝对理念世界里‘床’的影子和具象。”看着黑板上“形而上和形而下”的那张图，我隐约觉得，“看”真的不是一个简单的问题。
生活可以这样精彩

记得有一节课，张老师给我们讲起她年轻时画速写的经历。那时老师总穿有很多口袋的衣服，以便能随时把工具和本子带在身上，平时走到哪里就画到哪里，虽然生活的环境很艰苦，但老师的生活是那么丰富而又妙趣横生。那样一种专注和投入很让我感动。当时我很受鼓舞，在笔记本上写下了很多感想：“记得张老师是怎么画速写的，让你的生活有价值，有意义，有趣味。这与生活的环境无关，只要你充满激情和灵感，懂得发现和欣赏，用心感受，每一天都无比珍贵。”
像老师一样爱艺术

张老师还常常教导我们要热爱艺术，并且应当努力培养自己的艺术素养：“人，应当爱艺术。科学、法律等等的缺陷并不是它们自身的缺陷，而是人的缺陷。艺术可以改变你的人生。”其实，甚至无需这些话语的映照，张老师就是这样一个例子——由于爱艺术，懂艺术而为自己也为学生创造出如此精彩的一片天地。从现在起，我也决定要学钢琴，学素描。一点一滴做起，也让艺术走进并且改变我的生活。

追寻，keep seeking

让我印象深刻的还有张老师在英国的求学经历。老师给我们看了许多在英国的照片。美丽的英伦风景，老师寻访勃朗特姐妹故居的足迹，一种全新的人生经历，为我打开了一扇窗。人的精神世界可以这样丰富，可以去探寻看似和平凡生活、功利、甚至是教育技术专业相距甚远的一个主题，而又可以探寻到这般深度。也许有一天，我也可以做到。
视觉文化与媒介素养课程是我新的起点，从此，我要去追寻自己需要的精神营养，去追寻平凡生活之上一片灵动的艺术天空。

过去已然灿烂，未来更加精彩。
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