《视觉文化与媒介素养》
“What is the learning ? Learning is changing .”这是我上过“视觉文化与媒介素养”课程之后印象最深刻的一句话
   具备了媒介素养的人，一方面可以增加对媒介的了解，正确地享用大众传媒传播的资源，以健康的媒介批判意识接触媒介的信息；另一方面，可以掌握与媒介交往的方式，懂得合理地利用媒介资源，运用媒介完善自我，服务自我和参与社会的发展。简单地说，人一旦具备了媒介素养，就可以正确地认识大众传媒，懂得利用大众传媒，积极地参与大众传媒。 
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欣赏、评析媒介产品。这门课程让我们学会角度理解形象后，便引导我们媒介产品作美学的欣赏和社会学的评析，使我们正确选择、解释、分析媒介信息，从而形成自己独立的见解。
看出名堂：所谓名堂，是指学生在看事物时，能看出自己的个性，看出自己的喜怒哀乐，看有所获，看出自己在事物学习方面的成长与成就。 
看出问题，问题是知识的源泉，我们要理解其看到的要有说发现。

视觉文化与媒介素养告诉我们：看，不是一个简单的问题。因为看行为的发生及其看的效果涉及多重因素的影响。看不仅仅是一种生理行为，同时也是心理行为，负载有情感、理智和认知的过程。因而看是一种“从眼睛到心灵”的复杂活动，具有内在建构性和主观阐释性。对同样事物的“看”，不同的人会有不同的理解，甚至常常有很大差异。从观看的客体而言，被看的内容如何结构和怎样呈现，也直接影响观
看与理解的效果。从观看的条件而言，观看的条件是观看的主体和观看的客体之间在一种特定状况下的存在关系，亦即主体在怎样的情景与语境下观看，客体在怎样的情景与语境下被观看，必然也影响观看与理解的效果。
看见不等于看懂，看懂不等于看好。从形式的感知，到信息的解读，到内容的理解，再到观念的接受，位于观看活动的不同层面。“看”，事关人们的文化素养与生活质量。需要从认知的角度上去审视分析看的行为现象，研究探索看的机制规律。
  所以怎样学会看？是一个问题。看懂又是一个问题。而看好？这些都是需要我们去进一步理解深思的

在这门课程中在张老师的讲解中，才突然发现原来“看”也是有学问的 。通过这门课程 我看到了自己以前没看到的，没解的，我看到了生活的诠释。看到了我的成长，也看到了我的快乐。

   学习就是一种快乐，世界在变 你我也在变、我们的眼睛看到的、看不到的，都是一种生命的真谛！
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