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本学期初我还请病假在家的时候就听宿舍同学说，这学期我们有以为很有个性却有十分和蔼的老师，大家都叫她“张奶奶”，从那时起我就对这门课产生了浓厚的兴趣，一直期待着可以来到学校听一听同学们口中别有风采的课程。
来到学校后我很感谢张老师对我的关心，经常询问我康复的情况愈加让我感受到老师的人格魅力与温暖。我来到学校后听的第一节课就是关于看的问题，张老师在课堂上逐步引导我们，告诉我们“看见”不等于“看懂”，“看懂”不等于“看好”，“看好”也不等于“干好”。这个观点引发了我的思考。无论是生活中还是学习中，我们每天都能见到不同的事物，但是很多时候我们只是“看见”，呈现在我们眼前的只是一副图片，没有修饰没有思考。我们大家都知道“看懂”和“看见”之间的距离并不大，却不愿意迈出那一步。我们看见太阳，却不感激它的温暖；我们看见花朵，却不欣赏它的芬芳；我们听见悠扬的音乐，却不去感受它的深远……这样的例子有很多，从“看见”到“干好”，需要我们用心感受而不是像机器人一样每天做着重复的事情毫无知觉。还记得上课时老师提到的那张《阿富汗少女》，回来后我在网上查阅了一些资料了解到照片背后的故事，顿时觉得原来一张摄影作品可以饱含如此多的深意，时隔17年，还是同一位少女，眼神中的意味却已经完全不同，17年前，少女的明眸写满坚毅与希望，17年后，少女严重透露出恐惧与迷茫，如此转变是为何？我们应当谴责战争的发起者还是谴责人类永无止境的贪婪之心？相比战争带给人的肉体创伤，心灵创伤更难愈合。这些思考都隐藏在照片的背后，这才是“看见”到“看好”的过程。就像我们的学习过程一样，“学习”也不等同于“学好”，只有真正用心去感受每一个细节才能获得正真的知识。如果学习只是为了应付考试，这样的学习一定没有任何意义。
人类文明的发展史就是人类对外界对自身的感受以及反思。其实这三个环节就在我们生活的周围。张老师告诉我们21世纪是创感时代，不但要有创意还要有感知与情感。要留情于周边的事物注意观察，调动自己的每个脑细胞思考，这样的创意才会富有情感，时常反思自己才会有真正的灵感，21世纪需要的正是这样的人才。在张老师的课上我听到这一句话“形而上者谓之道，形而下者谓之器”，在上课前我不太明白这句话的意味，在后面的课程中结合符号的能指所指知识点我终于对其有所了解。每个事物本身都是“器”，我们透过事物本身看到的内涵才是“道”。其实就像另外一句话说的一样，我们要“透过现象看本质”，高于表象的“看”才是真正的看才是真正的理解。符号的能指每个人都能看到，符号所指的每个层面都需要我们仔细观察思考才能得到结果。不同的人有不同的想法，大家交流之后才能取长补短升华事物的层次。如果可以好好感悟每个符号的所指能指，生活一定更加富有深意。
这门课还有很重要的一部分，就是媒介素养。在科技不断发展的今天，我们的生活充斥着各种各样的媒介。媒介的素养不可小视。身为一名教育技术专业的学生，这更是我们需要提高的素养，只有拥有了好的媒介素养才能利用先进技术开展教育活动。这让我质疑现在网络和媒体的素养到底还剩多少？电视上网络上充斥着不健康内容，如何教育还在成长中的孩子？这是一个不得不深思的问题。身为一名教技人，我希望我们的媒体可以多为孩子们考虑，我们的技术人员在熟练运用的同时也感同身受地为那些父母那些学生考虑，不要被利益蒙蔽了双眼丧失了底线。当我们通过媒介看待某些事件时就要学会辨别哪些才是客观事实，我们身为观众同样需要有辨别能力，不要盲目相信媒介，跟着自己内心的良知才能净化我们如今扭曲的媒介市场。当媒介与受众能够互相换位思考的时候，我们的媒介素养才会获得真正的提高。
张舒予老师是一位有活力的老师，我喜欢张老师上课的气氛，张老师不仅仅是在教授知识，还与我们交流知识，听取我们的意见，与我们很好的互动。我很喜欢这种模式，思想的碰撞总是能带来火花。我很羡慕张老师，可以从事自己喜欢的职业同时还有很多爱好，现在还像年轻人一样精神。感触最深的就是是张老师一定读了很多书才会有自己的独到见解。一学期的课程很短，但我的收获很多，张老师在课堂上最经常说的一句话就是“what is learning, learning is changing.”，我觉得这句话很有道理，学习的过程就是改善的过程，如果一个人在经历过一段时间的学习之后没有任何改变那他一定没有学到任何有用的知识。每个人都在不断地改变，这些改变正式我们学习的最好证明。我们现在学习的目的是为了将来更好的生活，用心感受生活才能理解生活的美好。虽然这门课叫做《视觉文化与媒介素养》，但我们获得的知识不是片面的，这些知识同样可以运用到我们的生活中。这学期最大的收获就是我学会了怎么去“看”，处处留心才发现原来生活如此多彩，灵感的出处遍布周围。身为即将站在人生十字路口的我来说这些观点如同醍醐灌顶，引发了我对未来的思考。希望我在未来的学习生活中可以继续保持“看好”的习惯，领悟“道”，不断地完善自己，真诚地感受自己的人生。任何时候都不能忘记领悟深意，透过现象看本质有助于我们更好地感悟人生。

