视觉文化与媒介素养
在学习《视觉文化与媒介素养》这门课之前，我以为这门课是简单地关于欣赏与图文艺术的一门学科。真正上了这门课后才发现我的想法过于简单了。

首先，张老师就给我留下了深刻的印象。张老师虽然年过半百，但是她充满活力与激情，及其注重与同学的交流，反而是我们这些学生羞于回答老师的问题。一学期下来，我学到的是要踊跃回答老师的问题，这也是对老师的尊重与回应，有利于促进师生间的交流，也是保证自己上课跟着老师的思路走，听懂老师讲课的必要条件。
其次，“欣赏”不是一件简单的事。看不等于看见，看见不等于看懂，看懂不等于看好。
1、有时候，看图片的时候不静心，漫不经心的一瞥就以为以为了解了图片的内涵，实际上有时候只看到了一部分，而忽略的有时才是重点，所以“看”，首先要确保所有的元素都看到位，再整体感知。
2、其次，在对图片有了整体的整体构图了解后，还要了解故事背景，有的图片在不同的情况下，表达的意思是不同的，结合故事发生的背景了解才不容易出现偏差。仅仅这样是不能达到看好的要求，要在课上课后，自己渐渐培养起“看”的能力。在培养看地能力过程中，也要提高自身的文化素养，所谓“道不离器”，只有在有了“器”的条件下才能升华出“道”。
3、对于一些符号要有自己的理解，在中国传统文化中，许多元素都被看做文化符号，有很多文化名人也被看为文化符号。符号作为与语言文字截然不同的表达方式，对于符号的解读，不仅是看到的东西，还有看不到的内涵与引申义。
学会以上这些，不仅是要会“看”他人的视觉文化作品，更要能够自己作出优秀的作品。在以后的视觉文化类创造中，能够优化谋篇布局，在画面中有撼动人心的亮点。
最后，张老师提出的锻炼左右脑，提高创造力，这些是帮助我们适应这个信息、创感时代的要求。在今后的学习生活中我们要保持京经常使用左手的习惯以开发右脑，并且提高自己的艺术文化素养。多看，多思，多做。不仅要实现“看好”，更要“干好”！
