《视觉文化与媒介素养》课程改变了我什么
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本学期我选修了《视觉文化与媒介素养》这门课。通过一个学期的学习，让我对“看”这个词有了全新的认识。

在学习这门课以前，我对“看”这个词没有什么特别人认识，只是片面的认为“看”只不过是一个很普通的动作。而通过课上老师的引导让我明白了“看”并不仅仅是一个瞬间动词，“看≠看见     看见≠看懂     看懂≠看好”。

首先，看跟看见是有着区别的，看一本书，你可以说你看了，但书中人物的性格，曲折的情节，细腻的情感等你不一定就能看见。 
其次，看见了不代表你就能看得懂，正如我们读名著，很多情节是我们都能知道甚至很熟悉的，但不是每个人都能懂得其代表的历史含义和作者想要表达的真实情感。    

最后，你看懂了，但你只是懂而已，却常有种说不清，道不明的感觉，这就是没看好的缘故。
看，是一种动作，但绝对不是一个简单的动作。
该动作的主体是人，在行使看的举手投足之间都闪现着个人的风度与修养，与人对话要平视，要微笑，要和善，还要保持一颗倾听者的好奇心；警告别人时要严肃，要郑重地摆明自己的立场；关心别人要真诚……总之什么养的场合就用恰当的动作去看，这便是风度，这就是修养。
一个眼神，一个摇头……都对周遭，尤其是你的眼神所及的人产生深刻的影响，想要与别人交流，却看别人看地冷淡甚至凶狠，自然会毁伤别人的好奇心与自尊心。居高临下地看会造成一种距离感，别人将可能产生一种被“蔑视”与“歧视”的感觉，所以除非你是上帝，否则请选择平视。
作为媒介作用而言，看的目的是为了直接或间接地获取信息和帮助或给与援助。从直接角度来讲，为了获取和领会信息及其本身的含义，必须学会在执行动作前了解自己的目的所在，做到有的放矢；过程中要聚精会神争取做到不重不漏。从间接角度而言，是想从他人那里获得或者给与他人有价值的精神和物质上的援助，因此必须联系看作为“对他人影响”的这个角度去考虑。需要让别人发现你需要帮助，或者是，你可以帮助别人，最重要的一点是愉快原则，只有双方的愉快，才能达到“看”作为载体的终极目的。

在这个学期的课程中，张老师教给我们一个重要的概念“创感”即全新思维的6感。包括：设计感，故事感，综合感，共情感，娱乐感，意义感。
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  通过一个学期的学习，《视觉文化与媒介素养》这门课程改变了我很多。它拓宽了我看东西的视野，对我以后的学习生活都有很大的帮助。
